


Capital: El Cairo
Idioma oficial: Arabe
religion: Islam
Superificie: 1 001 4504 km? 1 [/} .-
Poblacién total:101 400 000 hab¥ead i1 |18
\  Moneda: Libra egipcia 4 1 S

[La fascinante historia de una de
las civilizaciones mas ancestrales
del mundo estd presente en todo

el territorio egipcio.
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HISTORIA

Egipto oficialmente la Republica Arabe de Egipto es un pais soberano transcontinental.
Esta ubicado mayoritariamente en el extremo noreste de Africa, mientras que en Asia se
encuentra en la peninsula del Sinai. Limita con Sudan al sur, con Libia al oeste y con la
Franja de Gaza (Palestina) e Israel al noreste. Al norte limita con el mar Mediterraneo y
al sureste con el mar Rojo.

La mayor parte de su superficie la integra el desierto del Sahara.

El rio Nilo cruza el desierto de sur a norte, formando un estrecho valle y un gran delta en
su desembocadura en el Mediterraneo. Estas tierras fértiles se hallan densamente
pobladas, concentrando la mayor poblacién nacional de Africa. Casi la mitad de los
egipcios viven en areas urbanas, sobre todo en los centros densamente poblados de
El Cairo, su capital, y Alejandria.

Fue cuna de la antigua civilizacion egipcia, que junto con la mesopotamica fue el
origen de la actual cultura occidental, influyendo decisivamente en la historia de la
humanidad. Los restos de esta civilizacion jalonan el pais, como las piramides y la
gran esfinge, o la ciudad meridional de Luxor, que contiene un gran nimero de restos
antiguos, tales como el templo de Karnak y el Valle de los Reyes.

Egipto es actualmente un centro politico y cultural importante del Oriente Proximo y se
le considera una potencia regional.

Su actual forma de gobierno es la republica semipresidencialista. Entre 2013 y 2014
estuvo bajo gobierno interino, formado tras el golpe de Estado de 2013 que derroco al
primer presidente democratico del pais, Mohamed Morsi.




Los egipcios construyeron monumentos y complejos funerarios para sus faraones
y grandes templos, con obeliscos en los cuales grabaron los titulos y alabanzas del
faradn, con pinturas representando la vida divina o terrenal de este.

También esculpieron grandes estatuas pétreas representando a dioses y
faraones, y pequefas piezas de orfebreria, con metales y piedras preciosas, y
labores de artesania realizadas en piedra, fayenza o delicadamente talladas en
madera.

Desarrollaron su propio sistema de escritura, los jeroglificos, con sus variantes: la
escritura hieratica y posteriormente la demética, simplificando su grafia.

El egipcio fue de los primeros pueblos en entrar en la Historia, dejando a la posteri-
dad tratados de medicina, matematicas y relatos mitologicos e historicos, escritos
en papiros o grabados en piedra o madera.

Durante el periodo faraodnico, la cultura egipcia mantuvo sus caracteristicas funda-
mentales hasta la época de dominacion romana, influyendo culturalmente en todo
el Mediterraneo occidental.

Los ultimos sacerdotes de Isis, en la isla de File, mantuvieron su culto hasta que
fue prohibido por el emperador romano Justiniano |, en el afio 535 de la era comun.
Alejandria, capital de la Dinastia Ptolemaica sede de la célebre Biblioteca, fue
durante siglos el mas importante centro cultural del Mediterraneo y preferente
lugar de estancia y estudio de muchos grandes pensadores de la antigiedad.

Tras la invasion arabe, la cultura egipcia se ha diluido en la arabe: ello supone el
fin de la escultura y de la pintura, pero un gran desarrollo de la literatura y de la
proteccién a las ciencias: Maimoénides vivié en Egipto como refugiado al ser
desterrado de Cérdoba.
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RELIGION

La religion oficial en Egipto es el islamismo suni, al que pertenece el 85 % de la
poblacion.49505152 El segundo grupo religioso mas grande son cristianos coptos, que
representan el 10 % de la poblacién total. Un 1 % corresponde a otras minorias religio-
sas cristianas, como son los cristianos armenios, catdlicos y protestantes.

. Principales ramas cristianas presentes en Egipto

Iglesia ortodoxa copta

Iglesia catdlica copta

Iglesia ortodoxa de Alejandria

Iglesia evangélica presbiteriana de Egipto
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En Egipto también vivian judios, aunque en pequefio nimero de gran importancia
econdémica. Estos abandonaron Egipto después de 1956, cuando las fuerzas armadas
de Israel, Francia y Gran Bretafa atacaron el pais.

A principios de los afios ochenta pertenecio a los soldados de los grupos islamicos y de
la Jihad Islamica. En 1992 comenz6 una campana de violencia armada, centrado en El
Cairo y el Alto Egipto, cuyo objetivo era establecer un gobierno basado en la estricta ley
islamica. Las victimas de la violencia fueron principalmente fieles de la Iglesia Copta,
funcionarios gubernamentales y turistas. Organizacion de Derechos Humanos deter-
mind que el gobierno egipcio ejerciod la discriminacion contra la Iglesia copta. Las leyes
relativas a la construccion de iglesias y la practica abierta de la religion han disminuido
recientemente, pero el trabajo de construccidon importante en las iglesias aun requiere
permiso del gobierno.
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Egipto se encuentra en la zona subtropical. El clima esta caracterizado por veranos
calidos y secos e inviernos templados y estables, es decir; periodo calido de mayo a
septiembre y frio de noviembre a marzo. La temperatura mas alta en ambos periodos
es causada por los vientos del norte. En las zonas costeras el rango de temperatura
media maxima es de 37 °C y la minima de 14 °C. Las grandes variaciones de tempera-
tura son las incidencias mas comunes en el desierto, con maximas diarias de 46 °C y
minimas de 6 °C durante la noche. Durante el invierno la temperatura por la noche cae
a 0 °C. Las zonas con mayor humedad se encuentran a lo largo de la costa mediter-
ranea, y el promedio de las precipitaciones es de 200 mm al afio, mientras que el
promedio de las lluvias en El Cairo, es de solo 26 mm por aio; en las areas naturales
caen tormentas cada pocos afos. La precipitacion disminuye en direccion al sur,
mientras que la temperatura aumenta. El kamsin (viento tormentoso del desierto, seco
y célido) se produce en abril y mayo y alcanza velocidades de hasta 150 km/h.

Mes Ene. | Feb. | Mar.  Abr.  May.  Jun.  Jul. | Ago.  Sep. | Oct. Nov. | Dic. Anual

Temp.
min.
media (°C)




Todo extranjero que desee visitar Egipto debera obligatoriamente contar con un
pasaporte valido y en vigor para poder viajar al pais.

El requisito esencial del documento de viaje es que tenga una vigencia de 6 meses a
partir de la fecha de entrada a Egipto.

Por otro lado, existen otros requisitos del pasaporte para Egipto y pasos que se deben
llevar a cabo con su documento de viaje para, por ejemplo, solicitar una visa egipcia.
Recuerden que la mayoria de nacionalidades necesitaran una visa de Egipto aprobada
para entrar al pais y el pasaporte es un requisito imprescindible para obtener este docu-
mento.

Los mexicanos que deseen viajar por turismo a Egipto necesitan una visa que autorice
su entrada y permanencia temporal en el pais.

MEXICO

A la hora de ingresar o salir del pais es
importante tener en cuenta los productos
permitidos a la entrada por la aduana de
Egipto, como en los demas paises, los
admitidos principalmente son los que se
destinen para el aseo personal, de igual
manera estan permitidos todas las
prendas de ropa de uso personal, esta
debe ser acorde a la estadia en el pais, &
al igual todos los elementos que sean |
consideradas propias y que no afecten
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En Egipto el voltaje comun es 220 V. La frecuencia es 50 Hz. Las clavijas y enchufes
son del tipo C / F. En las imagenes siguientes pueden ver los tipos de enchufes
(clavijas y tomas de corriente).

La necesidad de un adaptador o conversor depende del voltaje, frecuencia y enchufes
en el pais en que vive. Si no esta seguro, en la columna de la derecha puede
seleccionar el pais.

Clavijas y tomas de corriente

Las clavijas a utilizar En Egipto son del tipo C / F:
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Tipo C: Valido para clavijas Ey F




COMUNICACION——

El estudio de la cultura popular egipcia ofrece ideas frescas y vitales en la larga lucha
del Egipto moderno para definir su identidad.

Se examina la television egipcia, la musica grabada, la prensa y el cine. Estos medios
de comunicacion han roto radicalmente con iconos culturales de Egipto en el pasado, al
tiempo que ofrece a la gente comun una forma de llegar a términos con los valores de
choque del nacionalismo, la modernidad, el clasicismo y los arabes.

En Egipto encontramos diferentes medios de comunicacién que permiten a los
ciudadanos estar informados de todo y disfrutar de momentos de ocio.

—
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TELEFONO

Si has llegado a un hotel, departamento compartido o casa de algun amigo o familiar,
probablemente esto ya no te ocasione ningun problema. Sin embargo, tendras que
pagar por el servicio y esto tampoco serd muy benéfico. Aqui te dejamos las dos
mejores opciones para comunicarte.

Para realizar llamadas de Egipto a México

. A teléfono fijo: 00 + 52 + codigo de la ciudad + numero local

. A celular: 00 + 52 + cédigo de la ciudad + namero local
(cédigo de la ciudad y local deben sumar diez digitos)

Para realizar lamadas de México a Egipto

. A teléfono fijo: 00 + 20 + uno o dos digitos de cédigo de area
+ siete a ocho digitos del teléfono
. A celular: 00 + 20 + nueve digitos del teléfono

O} | Bt

INSERT

misway  ETISALAT




INFORMACION GENERAL

MONEDA

la moneda en circulacion en Egipto incluyé las libras esterlinas de oro y billetes egipcios
convertibles en oro. Esa situacion se mantuvo hasta 1914, cuando se emitié un decreto
especial por el que el billete de la libra egipcia se convirtié en la unidad monetaria basica
y la base del sistema monetario egipcia fue cambiado al estandar de papel moneda
fiduciaria.

La produccion de los billetes, en diferentes denominaciones, por el Banco Central de
Egipto se inicid en diciembre de 1968.

En vista de la creciente necesidad de los billetes para facilitar las transacciones resul-
tantes del crecimiento de la actividad econdmica, tras la introduccién de la politica de la
economia mundial, el Banco Central de Egipto emiti6 billetes de grandes denomina-
ciones (20, 50, 100). En mayo de 1979 se puso en marcha la denominacion de 20 libras.

En cuanto a las monedas, circulan de 5, 10, 20, 25 y 50 piastras, y de 1 libra
egipcia.

CAMBIO DE DINERO

Se puede cambiar moneda de manera oficial en las oficinas de Amex y Travel
Choice Egypt (antes Thomas Cook), ademas de en bancos comerciales, oficinas
de cambio (Forex) y en algunos hoteles. Las tarifas ya no varian, aunque en
algunos sitios cobran comision.

Las monedas mas faciles de cambiar son el ddlar, la libra esterlina y el euro (y de
volver a cambiar al final del viaje). Hay que inspeccionar los billetes que se reciben
y no aceptarlos si estan pintados, deteriorados o rotos, ya que costara despren-
derse de ellos.




La gastronomia de Egipto es muy variada debido a su posicion geografica que hace de
puente entre la cocina africana y la mediterranea. Egipto es un pais con una gran
extension de desierto y esto se nota en algunas de sus costumbres culinarias (como la
frugalidad de sus platos). No obstante al ser un pais musulman muchas de las
costumbres gastrondmicas estan regidas por las leyes del Islam.

Se emplean pescados frescos de las costas del mar mediterraneo, son muy conocidas
unas gambas de gran tamafo originarias de Alejandria. En el terreno de la carne, la
mas comun es la de cordero, que se guisa, se asa o0 se cuece. Apenas se come buey
ya que suele ser empleado mas para las labores agricolas.

Las legumbres son muy apreciadas y sobre todo la omnipresente haba que en la
cocina egipcia se alifian, se asan, se hacen puré, etc. Se pueden ver de innumerables
formas acompafnando a diferentes platos. El segundo ingrediente es el arroz. Existen
no obstante platos que emplean como ingredientes las bamias o gombos. Hacen
empleo del aceite de oliva tanto como alifio como elemento para freir.

Las frutas son abundantes, sobre todo los citricos.

¥
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4.Loukoum 5. Baklava

1.Ful medammes

2. El molokheyé

Es muy popular beber agua aromatizada con diferentes sabores como azahar, rosas, etc.
Existe una pequena produccién de vino y de cerveza.
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El transporte en Egipto sigue fielmente los habitos de conducta de los locales. Ya sea
que se desplace en tren, autobus, automévil o barco tenga siempre presente que la
norma de vida de los egipcios es la tranquilidad. En muchas ocasiones va a notar su
transporte es impuntual o se cancela, pero no desespere. Con paciencia y amabilidad
todo tiene solucion.

TRANSPORTE AEREO

Egipto tiene dos compafias aéreas para

vuelos internos: Egyptair y Air Sinai. Las ) v
distancias son «cortas y los billetes % k i
asequibles. Es frecuente la cancelacion de Eov __"FI lpidiear

vuelos por distintos motivos. En la actualidad = r.,.-._w“_ B _—

hay veinte aeropuertos, el mas importante el
Aeropuerto Internacional de El Cairo, donde
se realizan 190 000 vuelos con mas de 13 '
millones de pasajeros.

Egyptair vuela diariamente entre El Cairo y Alejandria, Luxor, Assuan, Abu Simbel y
Hurgada; dos veces por semana a los oasis de Jarga, y realiza unos 300 vuelos
semanales conectando Egipto con las principales ciudades del mundo. Air Sinai vuela
desde El Cairo a El Arish Sharm el Sheik, Monasterio de Santa Catalina y Tel Aviv.




El servicio de transporte en tren en Egipto lo brinda
Egyptian Railways y la red a lo largo de sus 6700
km conecta el 75% de las ciudades de todo el pais.
La red se prolonga a lo largo del Nilo y conecta El
Cairo con las principales ciudades del valle del
Nilo, el delta y las ciudades del canal: Alejandria,
Port Saeed, Ismailia, Swiss, Giza, Ain Sokhna,
Bani-Swafe, Fayoum, EI Menia, Asuit, Sohag, Nag
Hamadi, Kena, Luxor, Esna, Edfo, Kharga, Baris,
Abu-tartour, Safaga, Aswan y High Dam.

Se puede optar por diferentes servicios: el Express, Speed y el Turbine, cuentan con aire
acondicionado en 12 y 22 clase; el Nevertiti, es un vagoén lujoso que se anexa al tren con
lugar para 6 pasajeros; el Sleeping, es un servicio de lujo también que opera entre El
Cairo y Luxor/Aswam vy los trabaja una compaiiia privada llamada Abela, y el Ordinary,
solo cuenta con 22 y 32 clase, no tiene aire acondicionado. Los billetes se obtienen en las
estaciones -no se pueden reservar on line, pero si en agencias de viaje - y hay una venta-
nilla para cada tipo de servicio. Se debe tener en cuenta que los que desean comprar
tickets deben dividir la linea en mujeres y hombres.

En general el servicio en tren es confortable, puntual, rapido y barato. Ademas, pueden
apreciarse hermosas vistas a lo largo del viaje.

El transporte en autobus en Egipto
esta bien organizado y consta de
una red que cubre todo el pais, de
modo que es una buena opcion para
trasladarse a muy bajo precio.

Tres grandes empresas operan el
servicio de transporte en autobus en
Egipto bajo una afiliacion comun
conocida como Holding Company
for Maritime and Land Transport y
estas son: Upper Egypt Bus Compa-
ny, East Delta Bus Company y West
Delta Bus Company. Las 3
compafiias tiene sede en El Cairo y
se pueden reservar comprar los
billetes on line o comprarse en
kioscos abiertos las 24 hs.
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TRANSPOR“E —

TAXI

El transporte en taxi en Egipto es bastante diferente de lo que es en el mundo occidental.
Rara vez se utilizan los contadores automaticos, por ello es que se utiliza pactar un
precio al indicar el destino, con mucha precision por algunos pueden querer abusarse, y
abonar al llegar. Cualquier taxi que tome estara en condiciones de viajar a cualquier
punto del pais, incluidos los oasis, y es muy facil encontrarlos en los alrededores de la
Plaza de Ramsés, la plaza de Tharir y el aeropuerto, en El Cairo, ya que discurren por la
zona para recoger turistas. Se debe ser muy paciente pues no es facil entenderse con
los conductores.

En El Cairo, se identifica a los vehiculos con los colores blanco y negro y una placa
naranja. Dentro de la ciudad pueden costar entre 10 y 20 LE el trayecto. Si se contrata
uns ervicio de taxi para todo el dia, desde las 8 hasta las 17 hs., puede costar entre 60
y 120 LE , dependiendo de la capacidad de negociacion de cada uno.

Siempre esperan propina.




El idioma oficial de Egipto es el arabe, aunque la mayor
parte de sus habitantes hablan inglés sin dificultades,
especialmente aquellos relacionados con el sector

turistico.

Si sabés inglés no tendras problema ya que la mayoria de la gente en Egipto
habla inglés. Si solo sabés espanol, aunque no esta tan presente como en otras
ciudades como Marrakech, los guias y la mayor parte de la gente que se dedica
al turismo lo habla sin problemas.

ESPANOL

ARABE

BUENOS DIAS / BUENAS NOCHES

SALAM ALEKUM / MSAL'KHIRCOMO ESTAS?

LABASSMUY BIEN, GRACIAS, Y TU?

LABASS HAMDOULLAHENTIENDO / NO ENTIENDO

FHAMT / MA FHAMTCHPERDON

SMAHLIHASTA LUEGO

BSSLAMABIENVENIDO

MARHBAGRACIAS (MUCHAS)

CHOUKRAN (CHOUKRAN BEZAF)

PERDONA / DISCULPA

SMAHLI / AFAKME LLAMO...

[SMIYTI

NO GRACIAS LA CHOUKRAN

St/ NO WAKHA / LA

DE NADA / POR FAVOR LA CHOUKRAN AALA OUAJIB / MARHBA
CUANTO ES? BCH-HAL

ES BARATO R-KHISS

ES DEMASIADO CARO ! GHALI BEZAF

ISE PODRIA BAJAR EL PRECIO?

N-KASS TAMAN AFAK

ME GUSTARIA COMPRAR....ESTE !

BRIT NCHRI HADA

IME ENCANTA / LO DETESTO

AAJABNI / MA AAJABNICH

DINERO

FLOUSS

SOLO ESTOY MIRANDO.

GHIR TAN CHOUF




NFORMACION

IDIOMA

GENERAL

EXPRESIONES BASICAS / MAS COMUNES

ESPANOL
ME GUSTARIA IR

ARABE
BRIT NEMCHI

AVION TIYARA
BARCO BATO
TREN TRAINE
TAXI TAXI

BUS / AUTOBUS TOBIS

ME GUSTARIA B-GHIT
MOTO MOTOR
COCHE TOMOBILE
BICI / BICICLETA BICHKLITA
NECESITO VER A UN MEDICO R-KHISS
LLAMA A UN MEDICO / A UNA AMBULANCIA | GHALI BEZAF

DONDE ESTA EL HOSPITAL?

FAYNE SBITAR

ME DUELE AQUI

FIYA LOUJAA HNA

DONDE ESTAN LOS BANOS?

FAYNE EL BAGNO ?

SOCORRO [/ AYUDA ! AATKOUNI !
POLICIA BOULICE
PELIGRO KHATAR

ESTOY PERDIDO(A)

JLIT RASSI




Te contamos que comprar en Egipto, el pais de los faraones, las piramides y el Nilo, es
un destino fascinante para cualquier viajero con alma exploradora, y la mejor manera
de descubrirlo es mediante un circuito que nos permita recorrer todos y cada uno de
sus rincones mas emblematicos. Por tierra, agua y aire, este pais nos brinda la posibili-
dad de disfrutar de sus museos, admirar sus restos arqueolégicos, contemplar sus
monumentos, saborear su gastronomia, y, no menos importante, comprar articulos y
objetos de lo mas interesantes que no encontraras en ningun otro lugar.

Este pais es todo un paraiso para los amantes las compras, y el mejor lugar para
hacerlas es, sin duda, en alguno de sus grandes mercados repartidos por el pais,
como el de El-Khalili en El Cairo. En ellos encontraremos de todo, desde el clasico
iman para la nevera, hasta productos genuinos vy tipicos del pais.

Algo que debemos tener en cuenta cuando vayamos de compras en Egipto, es que
hay que regatear, y eso puede ser complicado a veces, asi que armate de paciencia y
buena disposicion para conseguir los mejores precios.




